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CIRCOLARE N. 329 

 

Presezzo, 09-02-2023  ● Ai docenti delle classi 5ALL- 5BLL-5ALS-

5BLS-5AMA-5ASC-5ATM- 5BTM-5ALES 

● Alle studentesse e agli studenti delle classi 

5ALL-5BLL-5ALS-5BLS-5AMA-5ASC-

5ATM- 5BTM-5ALES 

● Ai loro genitori  

● Al personale ATA 

● Al DSGA 

● All’albo 

 

 

OGGETTO: Primo Soccorso classi quinte         
 

Viste le programmazioni dei Consigli di classe,  

Viste le proposte dell’area di Educazione alla salute, 

Viste le proposte del Dipartimento di Scienze Motorie,  
 

si offre a tutte le studentesse e a tutti gli studenti delle classi quinte un corso di informazione/formazione 

sulle norme di Primo soccorso, in collaborazione con Croce Azzurra – sez. Almenno San Salvatore, con 

le seguenti finalità:  

• conoscenza dei principi fondamentali di prevenzione nella sicurezza personale (in palestra, a casa 

e negli spazi aperti, compreso quello stradale);  

• promozione di uno stile di vita sano e attivo; 

• conoscenza posizioni antishock e di sicurezza, rianimazione cardiorespiratoria. 

 

L’incontro con i formatori si terrà 
 

SABATO 25 MARZO 2023 
 

e prevede una prima parte teorica in cui verranno affrontati gli argomenti in oggetto. 

La seconda parte prevede invece una lezione pratica (corretta esecuzione della RCP, posizione laterale 

di sicurezza, disostruzione delle vie aeree e manovra di Heimlich, utilizzo del manichino Mini Anne e 

manichino pediatrico) con la partecipazione di due studenti per classe, individuati e segnalati dai docenti di 

Scienze Motorie, che, dalle ore 11:00 alle ore 12:00, completeranno il percorso formativo. 

L’elenco degli studenti partecipanti alla seconda parte dell’incontro verrà comunicato in seguito. 

 

Successivamente, durante le ore di Scienze motorie, gli alunni formati nella parte pratica insegneranno ai 

compagni della propria classe, secondo la metodologia di “educazione tra pari”, come eseguire 

correttamente le manovre salvavita apprese. 

 

Si riporta di seguito lo schema organizzativo del corso.  
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Programma Luogo Orario Classi 

PARTE 

TEORICA 

Auditorium 

dell’Istituto Maironi 

da Ponte 

dalle 9:00 alle 10:00 

5ALL 

5ALES 

5ALS 

5BTM 

5AMA 

dalle 10:00 alle 11:00 

5ASC 

5ATM 

5BLL 

5BLS 

PARTE 

PRATICA 

Palestrina 

dell’Istituto 
dalle 11:00 alle 12:00 

SOLO due studenti PEER per 

classe, individuati e segnalati dai 

docenti di Scienze Motorie. Gli 

alunni saranno accompagnati 

dalla prof.ssa BALCONI 

GIORGIA 

 

I docenti in orario accompagneranno puntualmente le classi in auditorium e provvederanno alla vigilanza 

secondo il proprio orario di servizio. 

 

Responsabile dell’iniziativa: prof.ssa Rossella Saccon 

Referente Area 2: prof.ssa Patrizia Redondi 

 

Si ringrazia per l’attenzione e la collaborazione.  
Un cordiale saluto. 
 
 

 Il Dirigente Scolastico 
Alberto Lazzaroni 
(firma autografa sostituita da 

indicazione a mezzo stampa, ai sensi 
dell’art.3, comma 2, D.Lgs.n.39/93) 
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