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CIRCOLARE N. 210 

 
Presezzo, 11-12-2022  ● Ai docenti delle classi 4ASC-4ALES-

4BLES-4ATM-4BTM 4ALL-4BLL-4ALS-

4BLS-4CLS-4AMA 

● Alle studentesse e agli studenti delle classi 

4ASC-4ALES-4BLES-4ATM-4BTM- 

4ALL-4BLL-4ALS-4BLS-4CLS-4AMA 

● Ai loro genitori 

● Al DSGA 

● Al personale ATA 

● All’albo 

 

OGGETTO: Corso di Primo soccorso – classi quarte  
 

Viste le programmazioni dei Consigli di classe,  

Viste le proposte dell’area di Educazione alla salute, 

Viste le proposte del Dipartimento di Scienze Motorie,  
 

nell’ambito del progetto Una questione di cuore, promosso dall’Ufficio Scolastico Territoriale, 

dall’Associazione Cuore Batticuore onlus e dall’Azienda Tutela Salute di Bergamo, si propone alle classi 

quarte un corso di informazione/formazione sulle norme di Primo soccorso e di prevenzione 

cardiovascolare.  

 

Il corso, curato dai cardiologi dell’Associazione, avrà luogo il giorno 
 

GIOVEDÌ 2 FEBBRAIO 2023 
 

e prevede una prima parte teorica in cui vengono affrontati i seguenti argomenti: cause, sintomi e 

prevenzione delle principali malattie del cuore; quale comportamento agire in presenza di un eventuale 

attacco di cuore (RCP e DAE).  

La seconda parte pratica prevede invece la corretta esecuzione della RCP, con la partecipazione di due 

studenti per classe, individuati e segnalati dai docenti di Scienze Motorie che, dalle ore 12:00 alle ore 13:00, 

completeranno il percorso formativo con una lezione pratica sulla corretta esecuzione del massaggio 

cardiaco. 

L’elenco degli studenti partecipanti alla seconda parte dell’incontro verrà comunicato in seguito. 

 

Successivamente, durante le ore di Scienze Motorie, gli alunni che hanno partecipato alla parte pratica 

insegneranno ai compagni della propria classe, secondo la metodologia dell’educazione tra pari, come 

eseguire correttamente la manovra salvavita, utilizzando i kit “mini Annie” forniti da ATS in comodato d’uso 

alle Istituzioni scolastiche per tale scopo. 

 

 

 

http://www.bettyambiveri.it/
mailto:bgis00300c@istruzione.it
mailto:bgis00300c@pec.istruzione.it


 

 

MINISTERO dell’ISTRUZIONE e del MERITO 

Istituto Statale di Istruzione Secondaria Superiore 

“BETTY AMBIVERI” 

Via Carlo Berizzi 1 - 24030 - Presezzo (BG) 

 

 

 

 

tel 035/610251    fax 035/613369    C.F. 82006950164    Codice Univoco UFV3AF 
www.bettyambiveri.edu.it - bgis00300c@istruzione.it - bgis00300c@pec.istruzione.it  

 

Si riporta di seguito lo schema organizzativo del corso.  

 

Programma Luogo Orario Classi 

PARTE 

TEORICA 

Auditorium 

dell’Istituto Maironi 

da Ponte 

dalle 9:00 alle 10:30 

4ALS 

4BLES 

4BTM 

4BLL 

4ASC 

4AMA 

dalle 10:30 alle 12:00 

4ALES 

4BLS 

4CLS 

4ALL 

4ATM 

PARTE 

PRATICA 

Palestrina 

dell’Istituto 
dalle 12:00 alle 13:00 

SOLO due studenti PEER per 

classe, individuati e segnalati dai 

docenti di Scienze Motorie. Gli 

alunni saranno accompagnati dalla 

prof.ssa BALCONI GIORGIA 

 

I docenti in orario accompagneranno puntualmente le classi in auditorium e provvederanno alla vigilanza 

secondo il proprio orario di servizio. 

 

Si ringrazia per l’attenzione e la collaborazione.  

Un cordiale saluto. 
Il Dirigente Scolastico 

Alberto Lazzaroni 
(firma autografa sostituita da 

indicazione a mezzo stampa, ai sensi 

dell’art.3, comma 2, D.Lgs.n.39/93) 
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